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Drei Tage Homöopathie-Seminar auf Sylt erleben. 
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Programmschwerpunkte

Intensiv-Seminar Schüßler Salze
Die Biochemie nach Dr. Schüßler erfreut sich in der Apothe-
ke weiterhin einer großen Beliebtheit. Schüßler Salze eig-
nen sich hervorragend zur Behandlung von akuten Erkran-
kungen, können aber auch bei chronischen Beschwerden in 
Form von Kuren, auch unterstützend zur schulmedizinischen 
Therapie eingesetzt werden. 

Zunächst erfolgt am Freitag eine kurze Einführung in die 
Schüßler Therapie, verbunden mit einer kurzen Wieder-
holung der 12 Hauptsalze. Anschließend wird gemeinsam 
mit den Teilnehmern anhand vieler Patientenbeispiele  
(lebendige Mitarbeit erwünscht!) sinnvolle Kombinationen 
der Schüßler Salze und Zusammenstellung von Schüßler 
Kuren für die Apothekenberatung erarbeitet. Auch die er-
gänzende äußerliche Anwendung in Form von Salben und 
Lotionen wird besprochen.

Am Samstag wird das Thema intensiviert und die Wirkung 
und Funktion der Ergänzungssalze 12–24 besprochen. Wie 
werden Ergänzungssalze sinnvoll eingesetzt? Kann man 
Ergänzungssalze mit den Hauptsalzen kombinieren? Welche 
Kombinationen machen Sinn? Alle diesen Fragen werden in 
einem lebendigen Seminar geklärt, so dass auch die Emp-
fehlung und Anwendung der Ergänzungssalze in Zukunft in 
der Apothekenoffizin leicht möglich ist.

Homöopathie für Frauen
In diesem Seminarteil stehen die Beschwerden und  
Erkrankungen von Frauen im Vordergrund. 

Die Zahl der Anwenderinnen von homöopathischen Mitteln 
wächst kontinuierlich. Aus eigenem Interesse oder über die 
Behandlung ihrer Kinder haben sie erste Berührungen mit 
der Homöopathie gehabt. Sie sind meistens der „Gesund-
heitsminister der Familie“ und greifen immer öfter erst mal 
zum Globuli-Fläschchen, bevor die „chemische Keule“ zum 
Einsatz kommt. 

Selbstverständlich können alle Mittel auch bei Männern 
angewandt werden, sofern die Symptome das geraten er-
scheinen lassen. Vor allem bei geschlechts unabhängigen 
Indikationen wie z.B. Kopfschmerzen oder Reizmagen fragt 
die eine oder andere Kundin in der Apotheke nach einem 
passenden Mittel für ihren Mann. In den Seminarteilen 
am Freitag und Samstag werden daher typische Frauenbe-
schwerden wie z.B. Blasenentzündung und Beschwerden im 
Intimbereich (Mykosen, Ausfluss etc.) besprochen aber auch 
Indikationen, wie Kopfschmerzen und Migräne, Reizdarm 
und Obstipation, die nicht unbedingt nur bei Frauen vor-
kommen. Die Arzneien werden nicht nur von der rein orga-

nischen Seite betrachtet, auch passende seelische Ursachen 
werden genannt.

Pflanzen, Reden, Diskutieren 
„Knochen & Muskeln“, „Herz & Psyche“ wurden während 
unseres Sylter Seminars im Jahr 2012 behandelt. Diesmal 
nehmen wir den zweiten Teil der kritischen Wertung von 
Phytopharmaka vor. Diese Themen ergänzen die bisherigen 
Seminarinhalte: Phytopharmaka
•  bei Blasen und Nierenerkrankungen,
•  bei Magen-Darm-Beschwerden und
• im Klimakterium.

Ziel ist auch diesmal, Synergien aus den Bereichen Homöo-
pathie und Phytotherapie entstehen zu lassen.

Podiumsdiskussion
Im letzten Jahr wurde von den Teilnehmern 
der Wunsch nach einer interdisziplinären  

Podiumsdiskussion geäußert. Diese gute Idee wird nun mit 
Frau Haverland und Herrn Bastigkeit im Team umgesetzt. 
Sie können die Fragen stellen, die Sie immer schon mal 
themenübergreifend zur Homöopathie oder Phytotherapie 
stellen wollten. 

Nach einer kleinen Entspannungsübung starten Sie  
erfrischt in den letzten Themenblock.
Wie gelingt es mir, einen homöopathiekritischen Kunden 
zu überzeugen? Wie kann ich beraten statt verkaufen? 
Wie schlage ich die Brücke von der Allopathie zur sanften 
Medizin? Mit vielen Beispielen aus Ihrem täglichen Alltag 
wollen wir gemeinsam üben, wie man treffende Argu-
mente noch besser verpackt und Einwände des Kunden 
entkräftet.

NEU!



Daniela Haverland
Apothekerin  
und Heilpraktikerin 

Veröffentlichungen zu den The-
men: „Homöopathie für Schwan-
gere, Stillende und Kinder“ sowie 
 „Homöopathie für Frauen“ im 
Deutschen-Apotheker-Verlag, Stutt-
gart. Referentin zum Thema Homöo-
pathie und Biochemie, z. B. für die 
DHU und für die Apotheker kammern 
Hamburg und Schleswig-Holstein.

Johannes Storms
Heilpraktiker

Eigene Naturheilpraxis in Gelsen-
kirchen mit den Schwerpunkten 
Homöopathie, Neural-Therapie, 
Biochemie nach Dr. Schüßler. Seit 
1998 Fortbildungsreferent u. a. für 
die DHU.

Matthias Bastigkeit
Fachdozent für Pharmakologie,  
Kommunikationstrainer und  
Sozialtherapeut

Unterrichtet Pharmakologie, 
Toxi kologie und Notfallmedizin. 
 Dozent für die Apothekerkammern 
Schleswig -Holstein und Mecklen-
burg-Vorpommern. Herausgeber 
und Autor von zahlreichen  
Fachbüchern und Zeitungsbeiträgen.

Referenten

Premium-Seminar 
Basiswissen wird vorausgesetzt 

Freitag, 06. September 2013 
12.00 Uhr–17.00 Uhr, Begrüßung ab 11.30 Uhr
Abendveranstaltung: Besuch des Sylt Aquariums und anschließend 
Ausklang in der Strandoase Sylt (Ort: Westerland)

Sonnabend, 07. September 2013 
09.00 Uhr–17.45 Uhr
Abendveranstaltung: Ausklang im Künstler-Cafe  
(Ort: Westerland)

Sonntag, 08. September 2013 
09.00 Uhr–13.45 Uhr

NEU!

NEU!

NEU!

Für die Veranstaltungsreihe sind bei der Apothekerkammer  
20 Fortbildungspunkte beantragt.

Veranstalter:
Max Jenne Arzneimittel-Grosshandlung KG
Hopfenstraße 20–22, 24114 Kiel 

Veranstaltungort:
Congress Centrum Sylt
Friedrichstraße 44, 25980 Westerland



 
Arzneimittel-Grosshandlung KG

Kiel
Hopfenstrasse 20–22
24114 Kiel
Telefon 0431 66408-0
Telefax 0431 66408-2200

Neumünster
Kieler Strasse 421
24536 Neumünster
Telefon 04321 307-0
Telefax 04321 307-2410

Lübeck
Hinter den Kirschkaten 49
23560 Lübeck
Telefon 0451 5307-0
Telefax 0451 5307-2220

Lüneburg
Max-Jenne-Str. 3
21337 Lüneburg
Telefon 04131 8700-0
Telefax 04131 8700-2430

Mit freundlicher Unterstützung:
Deutsche Homöopathie-Union,
Karlsruhe - www.dhu.de


